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POSTULADOS Y PRINCIPIOS  
FUNDAMENTALES DE CAFH     

Postulados  

Cafh tiene los siguientes postulados: 

El principio fundamental del universo –Dios– trasciende nuestra comprensión actual. 

Por tener conciencia –percepción inteligente de nosotros mismos y de nuestro campo de 
acción– y voluntad –capacidad de proponernos objetivos y de realizarlos– los seres 
humanos tenemos innumerables posibilidades respecto de nuestro desenvolvimiento.  

Los miembros de Cafh sostenemos que desenvolvernos espiritualmente es nuestra tarea 
fundamental y que, a través de nuestro desenvolvimiento espiritual, podemos llegar a 
conocernos a nosotros mismos y comprender nuestra relación con la vida, el mundo y lo 
divino.   

Los miembros de Cafh sostenemos que aplicar fructíferamente lo que aprendemos es 
nuestra forma de participar con la sociedad y, así, lograr paz y felicidad para nosotros y 
generar paz y adelanto para la humanidad.   

Comentarios   

Cafh nos ofrece un camino de desenvolvimiento apto para todos, para que podamos 
realizar nuestras posibilidades según nuestra voluntad y nuestras características.  

Llamamos tener vocación espiritual a aplicar nuestra voluntad a desenvolvernos 
espiritualmente.  

Como recalcamos la responsabilidad y la capacidad individual de aprender, no nos 
adherimos a dogmatismos irreductibles ni nos sometemos a personalidades carismáticas o 
de otra índole.   

Cuidamos no confundir la jerarquía de funciones con la superioridad de unas personas 
sobre otras. Por esto, los miembros de Cafh no nos catalogamos como Maestros y 
discípulos. La búsqueda de lo divino es individual; quienes emprendemos esa búsqueda 
somos compañeros de camino.   

Principios fundamentales   

Los seres humanos tenemos derecho a ejercer la libertad de pensar, sentir y decidir sobre 
nuestra vida sin interferencia de otros. 

El ejercicio de la libertad es básico para el desenvolvimiento humano y nos da 
innumerables posibilidades; entre ellas, la de asumir compromisos con nosotros mismos, 
con los demás y con Dios. Una vez que asumimos compromisos, el ejercicio de la 
libertad consiste en cumplirlos con fidelidad.  
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El derecho a la libertad implica responsabilidad en el ejercicio de esa libertad. El 
desarrollo de  la responsabilidad hace que el ejercicio de la libertad dé frutos de paz y 
felicidad.  

Comentarios   

La enseñanza de Cafh tiene como objetivo ayudarnos a expandir nuestra conciencia con 
una visión actualizada de la vida y del mundo. La expansión de la conciencia desarrolla, 
entre otros valores, el sentido de responsabilidad.  

La Renuncia es la base de la enseñanza de Cafh y la enseña a través de la Ascética de la 
Renuncia y la Mística del Corazón. 

La aceptación de la limitación de nuestro entendimiento y la voluntad de desarrollar la 
comprensión de nosotros mismos, de la vida y del mundo, son las bases firmes de nuestro 
camino de desenvolvimiento.  

Con estos postulados y principios fundamentales Cafh promueve nuestro 
desenvolvimiento espiritual.  

Cafh se brinda sin discriminación a todos los seres humanos para estimular su 
desenvolvimiento. Sus enseñanzas se expresan a través de las instituciones patrocinadas 
por Cafh y, particularmente, por la manera en que sus miembros las aplican en sus vidas.   

Cafh no tiene las respuestas últimas ni tampoco la solución a los problemas del mundo, 
pero provee medios para desenvolver una humanidad más armónica y contribuir al 
advenimiento de una religión universal en la que se armonicen los principios 
fundamentales de las diferentes creencias actuales.   


