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L’HISTOIRE DE CAFH  
 
 Quelle est l’origine de Cafh et quelles en sont ses racines historiques ? 
 
 Si nous recherchions les antécédents les plus anciens de Cafh nous devrions 
en suivre les traces dans la sagesse égyptienne, dans l’influence de cette sagesse 
sur les écoles initiatiques et philosophiques grecques, dans l’insertion de ce savoir 
dans la culture judéo-chrétienne et dans le travail des Ordres Secrets ou 
Esotériques, en particulier des Ordres qu’ont fondés les chevaliers chrétiens au 
temps des premières croisades, lorsqu’ils entrèrent en contact avec les sages de 
l’orient. Pendant des siècles, ces Ordres ont conservé et transmis, dans le contexte 
de la pensée occidentale, l’essentiel de la connaissance des anciens et ce qui avait 
été révélé à des êtres jouissant d’un grand développement spirituel. 
 
 Le but des Ordres était de stimuler le développement spirituel de leurs 
membres en particulier et d’impulser le progrès humain en général. Au XVIIIème 
siècle, avant la révolution française, ces Ordres se sont divisés entre les partisans de 
la monarchie et ceux qui favorisaient les idées libérales. Les premiers étaient fermés, 
hermétiques. Les seconds ont encouragé des changements sociaux, politiques et 
idéologiques ; dans une large mesure ils ont forgé les sociétés actuelles. 
 
 D’autre part, il y eut à l’intérieur des Ordres des groupes qui centrèrent leur 
travail sur le développement spirituel de l’individu. Le nombre de leurs membres était 
réduit ; la relation entre instructeurs et disciples était directe, personnelle, et ils 
travaillaient en étant ignorés de leur milieu. 
 
 Les antécédents les plus proches de Cafh remontent à ces groupes de travail 
spirituel, dont l’enseignement était influencé principalement par l’ascèse mystique 
chrétienne. 
 
 L’histoire de Cafh, telle que nous la connaissons aujourd’hui, commence 
lorsque Santiago Bovisio -Don Santiago-, émigrant italien, arrive en Argentine et 
commence son infatigable travail spirituel. 
 
 Don Santiago est né à Bergame, en Italie, le 29 septembre 1903. Il a poursuivi 
des études académiques dans des écoles de Vigévano et des études religieuses 
dans la congrégation passionniste de Cameri, province de Novare, à quelque 94 
kilomètres de Turin. Don Santiago appartenait, à Venise, à un Ordre Esotérique qu’il 
appelait L’Ordre, dont les membres, selon ses dires, disparurent presque tous au 
cours des ravages causés par la seconde guerre mondiale. Dans cet Ordre il a 
effectué des études sur l’ascèse mystique. Une fois celles-ci terminées, il est parti en 
Amérique dans le but de réaliser une œuvre spirituelle. Il est arrivé à Buenos Aires 
en janvier 1926.  
 
 A Buenos Aires Don Santiago s’est marié et a fondé une famille avec Amelia 
Taccagni, qui l’a accompagné tout au long de sa vie. 
 
 Au cours des 10 premières années qu’il a passées en Argentine, Don 
Santiago a travaillé à diffuser sa vision de la vie spirituelle. Il a donné des 
conférences, a publié des articles et a organisé des activités visant au progrès 
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humain ; en 1937, il avait déjà rencontré quelques personnes disposées à 
l’accompagner dans l’œuvre spirituelle qu’il aspirait à offrir à la société. Avec elles il 
forma le premier groupe de Cafh. 
 
 Le mot Cafh possède des racines anciennes et des significations diverses ; 
par exemple, c’est la onzième lettre de l’alphabet hébreu. Il figure également dans le 
Tarot en tant que carte de La Force, symbolisée par la figure d’une femme qui 
maintient ouverte la gueule d’un lion. 
 
 Pour les membres de Cafh, le mot Cafh symbolise l’effort de l’âme pour 
atteindre l’union avec Dieu. En même temps il représente la présence du divin dans 
chaque âme. 
 
 Dans l’histoire de Cafh, de 1937 à 2005, il est possible de distinguer plusieurs 
étapes.  
 
Première étape 
 

La première étape va de sa fondation, le 3 mars 1937, jusqu’à mai 1949. 
Durant cette période Cafh a été régi par un règlement provisoire qui avait été préparé 
en partant de l’idée que Cafh ne compterait qu’un nombre réduit de membres. 

 
L’événement le plus important de cette étape est l’élection de Don Santiago 

comme Chevalier Grand Maître de Cafh le 28 octobre 1945. 
 
Durant cette étape nous, les membres de Cafh, avons travaillé en prenant 

comme critère d’effectuer un travail spirituel individuel, intérieur, et de rester ignorés 
de la société, lequel critère était semblable à celui de l’Ordre européen, dont était 
issu  Don Santiago. 

 
L’Enseignement de Cafh, transmis par Don Santiago, donnait sa vision du 

développement spirituel, du devenir humain, des grandes religions, de l’ascèse 
mystique chrétienne, en sus des enseignements traditionnels des écoles ésotériques 
concernant le monde  astral et le monde mental. L’ascèse mystique se basait sur la 
prière, la méditation, la maîtrise de soi et la pratique d’actions droites. 

 
Deuxième étape 

 
La deuxième étape va de juin 1949 jusqu’au décès de Don Santiago en 1962, 

causé par un accident d’automobile. Au cours de cette étape nous pouvons 
distinguer deux périodes.  
 
La première période va de juin 1949 à 1955. 

 
 En juin 1949 nous, les membres de Cafh, avons commencé à nous régir par 
un Règlement permanent. Ce Règlement établit trois catégories de membres dans le 
but de répondre aux caractéristiques des personnes, à la manière qu’elles auront 
choisi d’orienter leur vie et à l’engagement qu’elles veulent prendre vis-à-vis de 
l’Œuvre de Cafh en accord avec leurs vœux. Ces catégories sont celles d’Ordonnés, 
de Solitaires et de Patrocinés. De par l’adoption du Règlement de 1949 et la création 
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des catégories, Cafh cessa d’être un Ordre Secret. Les demeures de communauté et 
de retraite, ainsi que la création d’institutions et d’œuvres soutenues par Cafh, 
rendirent explicite son existence. De plus, Don Santiago exhortait à transmettre à la 
société les idées de Cafh et à admettre dans Cafh quiconque désirerait se 
développer spirituellement. 
 
 Les membres de la première Table d’Ordonnés étaient des femmes vivant en 
communauté. Elle a été fondée à Embalse, en Argentine, le 6 novembre 1949. Cette 
communauté a fondé un collège et s’est occupé des retraites pour la catégorie des 
Solitaires. Le 13 juin 1953 a été fondée à La Plata, en Argentine, la première Table 
d’Ordonnés d’hommes vivant en communauté. Deux années plus tard, en 1955, il y 
avait déjà en Argentine 39 Ordonnés, parmi lesquels 22 vivaient en communauté et 
17 vivaient dans leur résidence particulière, et en tout 17 Tables de Solitaires et de 
Patrocinés. 
 
 En ce qui concerne l’enseignement, Cafh a conservé le legs des Ordres 
Esotériques européens pour ce qui est de quelques-unes de ses idées, de sa 
symbologie et de son cérémonial ; il a conservé également certaines nomenclatures 
traditionnelles des Ordres de Chevalerie chrétiens. Aux enseignements de la période 
antérieure –1937-1949– Don Santiago a ajouté des enseignements sur la théologie, 
la philosophie, l’histoire humaine et, en particulier, a présenté l’Idée du Renoncement 
comme la base de l’Enseignement de Cafh. De plus, dans le cours Le Bon Chemin il 
a donné, en des termes simples et clairs, une façon pratique d’aborder le 
développement spirituel et l’ascèse-mystique. 
 
 Du point de vue spirituel, nous pouvons appeler cette période, période de 
recueillement. Ce fut un temps consacré à la vie intérieure, à la méditation et à la 
prière, pour notre propre profit et pour le bien du monde. Les membres de Cafh 
contribuaient au bien commun en prenant une certaine distance par rapport aux 
vicissitudes quotidiennes afin d’obtenir sérénité et discernement, et de collaborer 
ainsi fructueusement à un travail nécessaire dans le milieu dans lequel nous nous 
mouvions. 
 
La deuxième période va de 1955 à 1962. 
 
 Don Santiago a offert l’enseignement à travers ses écrits en général et, en 
particulier, à travers ses Messages Annuels et son exemple de vie. 
 
 Même si Don Santiago a fondé Cafh en s’inspirant de la tradition des Ordres 
européens, dès le début il a manifesté -et il l’a écrit en 1937, dans le cours 
Développement Spirituel- que nous entrions dans une époque nouvelle, que de 
grands changements allaient se produire dans la société, que seraient découvertes 
des possibilités insoupçonnées jusque-là et il invitait à regarder vers l’avant. Sur 
cette vision et le travail intérieur déjà réalisé par les membres de Cafh, le Message 
de 1956 a orienté le chemin mystique, fait d’introspection et de prière, vers une façon 
plus ample de l’aborder, qui embrasse la société et la condition humaine : il invita à 
participer. Il enseigna que la participation avec les âmes -avec toutes les âmes- est 
l’essence de l’amour.  
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 Le Message de 1957 exhorta à réaliser et à transmettre l’Idée du 
Renoncement et a rendu plus explicite la signification de la participation en 
expliquant ses deux sens : d’un côté, participer en partageant avec les autres la 
richesse spirituelle que nous découvrons au moyen de notre compréhension et de 
nos expériences et, de l’autre, participer en apprenant ce qui est bon et applicable de 
ce que nous trouvons dans les nouvelles idées et les découvertes qui apparaissent 
dans la société. 
 
 Le Message de 1960 replaça dans son contexte la Mystique du Cœur en 
disant qu’il fallait l’appuyer sur une connaissance rigoureuse, afin d’évaluer avec une 
plus grande clarté les expériences intérieures et nos croyances, puisque l’évaluation 
que nous pouvons faire en nous basant seulement sur nos expériences subjectives 
tend à juger davantage les impressions que nous recevons que les faits tels qu’ils 
surviennent.  
 
 Le Message de 1961 présente plus clairement cette façon de voir, en nous 
enjoignant de faire la distinction entre la foi et la compréhension de ce qui est certain, 
de ne pas confondre la vérité avec des expériences mystiques subjectives ni avec 
des théories sur la vie surnaturelle. Ce faisant, il nous pousse à appliquer la méthode 
scientifique, en particulier le concept de vérification, à la vie spirituelle. 
 
 Concernant l’enseignement, Don Santiago pensait qu’il n’y avait plus 
d’ésotérisme (connaissance accessible seulement à des élus ou des initiés), que ce 
qui était considéré comme un savoir ésotérique avait déjà été divulgué et était à la 
portée de tous. Il disait aussi que ce qui était appelé enseignements ésotériques 
devait présenter les caractéristiques de la rigueur scientifique, que ceux qui ne 
pouvaient être prouvés devaient être considérés seulement comme des théories 
possibles mais pas définitives. Il enseigna, de plus, que le progrès dans la 
connaissance scientifique non seulement ne s’oppose pas aux idées religieuses et 
spirituelles, mais qu’il les amplifie et leur sert de fondement. C’est la raison pour 
laquelle, même s’il enseigna ce qu’il savait et ce qu’il percevait de par ses dons 
intuitifs et psychiques, il prévenait que, de ce qu’il transmettait, ne soit considéré 
comme certain que ce qui était évident ou vérifiable par tout un chacun. 
 
 Pour Don Santiago la foi ne consistait pas à assurer que telle ou telle 
croyance est certaine, mais plutôt à avoir la certitude profonde que chacun de nous, 
en tant qu’être humain, possède en lui-même la capacité de réaliser d’innombrables 
possibilités et de répondre aux questions fondamentales de la vie. Tel est l’esprit des 
enseignements de Cafh : ils sont offerts en tant que matériel de travail, non comme 
un article de foi. 
 
 Don Santiago expliquait que Cafh est une idée et une œuvre ouvertes et 
adaptées aux temps nouveaux qu’il anticipait, et durant lesquels la connaissance 
serait accessible à n’importe quelle personne sans restriction. 
 
 Durant cette période le nombre des membres de Cafh a continué à 
augmenter. En 1962 il y avait 66 Ordonnés et, en comptant les Tables de Solitaires 
et de Patrocinés, il y avait 32 Tables en Argentine, cinq Tables au Brésil, une Table 
au Chili et une Table au Venezuela. 
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Troisième étape 
 
 La troisième étape va de 1963 jusqu’à 2005 et nous y distinguons quatre 
périodes. 
 
La première période va de 1963 à 1976. 

 
Le 8 mai 1963, Jorge Waxemberg a été élu pour diriger Cafh. 
 
Jorge Waxemberg est né le 14 juillet 1929 à Tucumán, en Argentine. Il a 

effectué ses études à Rosario et a obtenu le diplôme d’architecte en 1952. Il est 
entré dans Cafh en 1947 ; en 1953 il a participé à la fondation de la première Table 
de Communauté d’hommes et a vécu en communauté jusqu’en 1963. 

 
Jorge Waxemberg a reçu de Don Santiago, de 1953 jusqu’au décès de ce 

dernier en 1962, des conseils spirituels et des instructions sur les religions, l’ascèse 
mystique et les concepts fondamentaux de l’Enseignement de Cafh. De plus, il a 
accompagné Don Santiago lors de ses fréquents voyages pour soutenir l’Œuvre de 
Cafh, y compris pendant le voyage que Don Santiago a entrepris pour rencontrer les 
membres de Cafh au Brésil et s’occuper de quelques affaires particulières en Italie. 

 
Tout au long de sa fonction à la direction de Cafh, Jorge Waxemberg s’est uni 

au travail des membres de Cafh pour l’expansion de l’Œuvre de Cafh et, en 
particulier, à ceux qui étaient disposés à aller vivre avec leurs familles et leurs 
communautés dans des endroits lointains afin d’apporter l’Œuvre de Cafh à d’autres 
peuples du monde. Le résultat de ce travail mené en commun fut qu’en 1976 il y 
avait plus de 200 Ordonnés, 150 Tables en comptant celles de Solitaires et de 
Patrocinés dans 15 pays. 
 
La deuxième période va de 1976 à 1992. 
 
 En 1976 il s’est produit en Argentine un changement politique qui a eu de 
profondes répercussions sociales. Une dictature militaire s’est installée, qui a exercé 
le pouvoir pendant 7 ans. La perte de la liberté de réunion et d’expression, à laquelle 
se sont ajoutés la persécution et l’assassinat de ceux qui ne se soumettaient pas à 
cette répression, a affecté sensiblement le travail des membres de Cafh en 
Argentine. Les forces militaires se sont installées dans les propriétés des 
communautés d’Embalse et de San Ignacio, ont contrôlé leurs institutions, ont limité 
leurs moyens de subsistance et ont fermé leurs collèges. Il a fallu également fermer 
les communautés de ménages de Santa Fe et de San Ignacio. Bien que quelques 
Ordonnés et Ordonnées de ces Tables aient émigré vers d’autres pays, quelques 
Ordonnés et Ordonnées sont restés à Embalse et à San Ignacio en continuant la vie 
de communauté malgré l’occupation militaire et les difficiles circonstances qu’ils 
devaient affronter. 
 
 Les réunions et les activités des Tables d’Argentine ont continué à s’effectuer 
avec les limitations propres à la situation dont toute la population souffrait, certaines 
mettant en danger la vie de ceux et celles qui les effectuaient. Beaucoup de ces 
réunions devaient se faire de façon privée, chaque membre de Cafh à son domicile, 
en suivant l’horaire et les sujets de la réunion. 
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 En 1983 la démocratie est revenue en Argentine, les activités de Cafh ont pu 
reprendre dans ce pays avec une ferveur renouvelée et les communautés d’Embalse 
et de San Ignacio ont refleuri. Elles ont concentré leur travail sur la récupération de 
leurs moyens de subsistance, sur la réparation des installations qui avaient été très 
détériorées et, particulièrement, à s’occuper des retraites pour les membres de Cafh, 
tant dans les demeures prévues à cet effet dans les communautés que dans celles 
qui existent en d’autres endroits en Argentine. A cette époque il y avait déjà d’autres 
communautés dans divers pays. Quant aux communautés de ménages, les 
conditions n’étaient pas réunies pour que leur réactivation fût viable. 
  
La troisième période va de 1992 à 1999 
 
 Jorge Waxemberg a travaillé en équipe avec les membres de Cafh afin de 
traiter tous les sujets relatifs à Cafh, tant en ce qui concerne l’assistance donnée à 
ses membres que ses œuvres, ses enseignements et les idées fondamentales à 
exposer et à développer au sein de l’Œuvre de Cafh. L’interaction de ces équipes 
engendre la rétro alimentation qui nourrit, enrichit et oriente l’Œuvre de Cafh. 
 
 C’est à partir de cette rétro alimentation qu’ont été élaborés les 
enseignements sur la vie spirituelle et les lignes directrices suivies pour le 
développement de l’Œuvre de Cafh, les Messages annuels et les allocutions de 
Jorge Waxemberg. 
 
 En plus des thèmes concernant le renoncement, la prière et les exercices 
ascétiques, les enseignements traitent celui des relations comme étant le substrat du 
développement dans tous les domaines. Ils associent l’idée de la relation à celle du 
travail du groupe et à celle de faire équipe, comme étant un moyen effectif de 
participation dans tous les aspects de la vie. De plus, ils associent cette participation 
concrète au processus du développement spirituel et au développement de la notion 
d’être. Dans le message de 2002 nous pouvons lire : « Nous n’avons aucune raison 
particulière de penser que notre relation avec Dieu puisse être meilleure que celle 
que nous avons entre nous. La mystique que nous pouvons expérimenter ne peut 
être d’une nature différente de la relation que nous établissons avec l’humanité dont 
nous faisons partie. »  
 
 Les enseignements définissent également les principes, les postulats et la 
doctrine de Cafh.  
 
 Les Messages Annuels exhortent à faire du travail spirituel une science, à 
appliquer un bon discernement lors de l’évaluation des expériences subjectives, à 
rester ouverts aux idées nouvelles et aux progrès de la connaissance, à harmoniser 
ce que nous savons avec notre façon de vivre et nos priorités. Ils transmettent aussi 
l’idée de réalisation continuellement renouvelée par opposition à celle de l’idéal d’une 
réalisation finale. Ils expliquent que rien ne constitue un point final dans la vie, que le 
fait de nous rendre compte que chaque moment contient une possibilité à réaliser 
nous fixe dans l’ici et le maintenant et que l’éternel présent est l’unique champ que 
nous avons pour nous développer. De la même façon, les Messages exhortent à 
vivre la Mystique du Cœur et détaillent ce processus d’expansion de la conscience à 
la lumière des dix mots du développement spirituel. La Mystique du Cœur n’est pas 
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réservée à des êtres spéciaux mais bien inhérente au développement de chacun 
d’entre nous. 
 
 Les allocutions traitent de différents sujets. En ce qui concerne l’autoritarisme 
dans les relations personnelles et dans le travail de conseil, elles exhortent à 
respecter la liberté individuelle dans les décisions personnelles. Au sujet de la 
prévention et de l’anticipation des conflits, elles exhortent à reconnaître la diversité 
au sein de la vie humaine et à intégrer de façon harmonieuse les différences. Au 
sujet des prototypes et des archétypes dans la vision des idéaux que nous aspirons 
à réaliser, elles invitent à réaliser une spiritualité libre d’idées toutes faites, ouverte 
au mystère de l’inconnu. Pour ce qui est de l’Œuvre de Cafh, elles invitent à ce 
qu’elle soit plus le résultat du vécu que des paroles de ses membres, qu’elle soit 
l’expression de leur développement. 
 
La quatrième période va de 1999 à 2005 
 
 En 1999 ont été approuvés des changements au Règlement de 1949 afin de 
l’adapter aux différentes caractéristiques, situations et modes de vie des membres de 
Cafh et aux changements qu’avait connus la société pendant un peu plus de 
cinquante ans où ce Règlement a été en vigueur.  
 
 Début 2005 il y avait 56 Tables d’Ordonnés et en tout 420 Tables de Solitaires 
et de Patrocinés dans 21 Pays. 
 
 En mai 2004 Jorge Waxemberg annonça que l’année suivante il se retirerait 
de sa fonction à la direction de Cafh. C’est ce qu’il fit en se retirant de cette fonction 
le 22 mai 2005. 
 
La Quatrième étape 
 
 Le 22 mai 2005, monsieur José Luis Kutscherauer a été élu pour diriger Cafh. 
 
 Monsieur José Luis Kutscherauer est né à Cruz del Eje, dans la Province de 
Córdoba, en Argentine, le 12 août 1943. Il a obtenu le diplôme de médecin-chirurgien 
à l’Université de Córdoba. Il est entré dans Cafh en 1961 et en 1973 s’est incorporé 
à la communauté de San Ignacio, à Córdoba, en Argentine, où il a occupé différentes 
fonctions jusqu’en 1979. 
 
 En 1977, durant l’occupation militaire des communautés d’Argentine, il a été 
désigné pour assister la personne nommée comme contrôleur dans celles-ci. Il s’est 
chargé de réaliser les différentes négociations, les visites aux communautés et de 
s’occuper de leurs membres tout le temps qu’a duré l’occupation militaire. 
 
 En 1979 il est parti au Costa Rica où il assuma la fonction de diriger les 
communautés qui y étaient établies : il fut Délégué des Ordonnées de communauté 
jusqu’en 1989 et des Ordonnés de communauté jusqu’en 1997. De 1983 à 1992 il 
exerça la fonction d’assistance aux membres de Cafh au Costa Rica comme 
Délégué de Pays des Tables de Patrocinés et de Solitaires. 
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 A partir de 1979 il s’est investi dans le travail social commencé et soutenu 
grâce à des ressources générées par les communautés du Costa Rica. Il a été élu 
directeur de ces activités jusqu’en 2005. A l’intérieur de la zone d’influence des 
communautés il a concentré l’aide sociale sur les domaines suivants : 
 

- Alphabétisation d’adultes. 
- Ouverture d’un dispensaire de soins médicaux gratuits. 
- Orientation familiale apportée aux voisins et aux employés. 
- Collaboration à la réalisation de travaux d’infrastructure dans les localités 

voisines  tels que le revêtement de 25 Km de routes, la construction de 
ponts, l’électrification de la zone, l’installation des lignes téléphoniques, le 
réseau d’eau courante. 

- Collaboration à la construction de temples de différentes religions. 
- Création de bibliothèques pour deux villages voisins. 
- Donation de terres et d’installations pour des écoles et des terrains de 

sport. 
- Donation pour des soins médicaux spécialisés dans des cas exigeant des 

traitements non pris en charge par la médecine sociale du pays. 
- Bourses pour des études secondaires et tertiaires. 
- Construction de demeures pour les employés. 
- Développement de projets d’entreprise visant à employer de la main 

d’œuvre dans des zones rurales ou défavorisées. 
 

De 1981 à 2005 il a accompli différentes tâches d’assistance aux membres de 
Cafh au Venezuela, au Mexique, au Costa Rica, en Colombie et en Espagne. De 
2000 à 2003 il exerça la fonction d’assistance à la communauté de San Ignacio, et 
de 2003 à 2005 il fit partie de l’équipe d’assistance à toutes les communautés. Il a 
été membre du bureau de l’Association Cafh au Costa Rica et jusqu’en 2005, il est 
intervenu comme consultant aussi bien au sein de l’Association Cafh du Costa Rica 
qu’au sien de la Fondation Cafh Argentine. 

 
 En tant que directeur de Cafh, José Luis Kutscherauer continue à orienter le 
travail spirituel commencé il y a plus de 70 ans, quand Don Santiago se réunit avec 
le premier groupe de membres de Cafh à Buenos Aires, Argentine. Ces sept 
décennies ont vu l’expansion incroyable d’un travail qui a commencé avec un 
nombre réduit de personnes qui ont dédié leurs vies à le réaliser. Actuellement, nous 
pouvons rencontrer Cafh dans diverses localités des Amériques, d’Europe, d’Israël et 
d’Australie où des membres de Cafh continuent à travailler unis, en se soutenant les 
uns les autres, engagés dans un travail intérieur d’expansion de la conscience.  

 


