
POSTULATS ET PRINCIPES  
FONDAMENTAUX DE CAFH 
 
 

Postulats 

Cafh possède les postulats suivants :  

Le principe fondamental de l’univers -Dieu- transcende notre compréhension actuelle. 

Du fait que nous, les êtres humains, avons une conscience -perception intelligente de 
nous-mêmes et de notre champ d’action- et une volonté -capacité de nous proposer des 
objectifs et de les réaliser- nous avons d’innombrables possibilités en ce qui concerne 
notre développement. 

Nous, membres de Cafh, soutenons que le fait de nous développer spirituellement 
constitue notre tâche fondamentale et que, à travers notre développement spirituel, 
nous pouvons parvenir à nous connaître nous-mêmes et à comprendre notre relation 
avec la vie, le monde et le divin. 

Nous, membres de Cafh, soutenons que le fait d’appliquer de façon fructueuse ce que 
nous apprenons constitue notre façon de participer avec la société et, ce faisant, 
d’obtenir la paix et le bonheur pour nous-mêmes et d’engendrer paix et progrès pour 
l’humanité. 

Commentaires 

Cafh nous offre un chemin de développement apte pour tous, afin que nous puissions 
réaliser nos possibilités selon notre volonté et nos caractéristiques. 

Nous appelons avoir une vocation spirituelle le fait d’appliquer notre volonté à nous 
développer spirituellement. 

Du fait que nous soulignons l’importance de la responsabilité et de la capacité 
individuelle d’apprendre, nous n’adhérons pas à des dogmatismes irréductibles et ne 
nous soumettons pas non plus à des personnalités charismatiques ou de quelque autre 
nature. 

Nous prenons soin de ne pas confondre la hiérarchie de fonctions avec la supériorité de 
quelques personnes sur d’autres. C’est la raison pour laquelle nous, membres de Cafh, 
ne nous cataloguons pas en Maîtres et disciples. La recherche du divin est 
individuelle ; nous qui entreprenons cette recherche sommes des compagnons de 
chemin. 

 

Principes fondamentaux 

Nous, les êtres humains, avons le droit d’exercer la liberté de penser, de ressentir et de 
prendre des décisions concernant notre vie sans que d’autres interfèrent. 

L’exercice de la liberté est essentiel au développement humain et il nous offre 
d’innombrables possibilités ; parmi celles-ci, celle d’assumer des engagements vis-à-
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vis de nous-mêmes, des autres et de Dieu. Une fois que nous avons assumé des 
engagements, l’exercice de la liberté consiste à les accomplir fidèlement. 

Le droit à la liberté implique de la responsabilité dans l’exercice de cette liberté. Le 
développement de la responsabilité fait que l’exercice de la liberté donne des fruits de 
paix et de bonheur. 

Commentaires 

L’Enseignement de Cafh a comme objectif de nous aider à expandre notre conscience 
par une vision actualisée de la vie et du monde. L’expansion de la conscience 
développe, entre autres valeurs, le sens de la responsabilité. 

L’Idée du Renoncement est la base de l’Enseignement de Cafh et il l’enseigne à 
travers l’Ascèse du Renoncement et la Mystique du Cœur.  

L’acceptation de la limitation de notre entendement et la volonté de développer la 
compréhension de nous-mêmes, de la vie et du monde, sont les bases fermes de notre 
chemin de développement. 

Au moyen de ces postulats et de ces principes fondamentaux, Cafh favorise notre 
développement spirituel. 

Cafh s’offre sans discrimination à tous les êtres humains afin de stimuler leur 
développement. Ses enseignements s’expriment à travers les institutions soutenues par 
Cafh et, particulièrement, par la façon qu’ont ses membres de les mettre en pratique 
dans leur vie. 

Cafh ne détient pas les réponses ultimes, ni la solution aux problèmes du monde, mais 
propose des moyens pour développer une humanité plus harmonieuse et pour 
contribuer à l’avènement d’une religion universelle où puissent s’harmoniser les 
principes fondamentaux des différentes croyances actuelles.  

 


