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Capitulo Dois: Pontos de Vista

Quanto mais amplos se tornam nossos horizontes,

mais sabios serdo nossos julgamentos e decisdes.

E comum ocorrer que pessoas bem intencionadas tenham opinides
diferentes sobre o mesmo assunto: ndo importa quanto eles argumentem ou
discutam, ndo conseguem chegar a um consenso. Muitas vezes ouvimos alguém
dizer: "E impossivel! Ndo adianta como eu explique isso, vocé ainda nido me
compreende!" Tendemos a pensar que basta somente explicar nossas opinides
para que todos vejam claramente que estamos com a razdo. No entanto, como
temos visto freqiientemente, isso raramente funciona em relacionamentos entre
pessoas ou nagdes. Melhor do que tentar provar a exatidao de nossas opinides - o
que usualmente fazemos - deveriamos realmente tentar descobrir quais sdo

nossos pontos de vista.



Nao devemos confundir "opinido" com "ponto de vista". Cada ponto de
vista gera opinides. Essas opinides sdo coerentes a partir da perspectiva de um
determinado ponto de vista. Todas as opinides podem ser corretas, se forem
consistentes segundo o ponto de vista que as originou. Por exemplo, vamos
imaginar um grupo de pessoas que juntas planejam uma viagem, mas ndo
chegam a um acordo para onde ir. Uns querem ir para as montanhas; outros
preferem nadar num rio e ainda outros preferem um passeio nas florestas. Ja que
cada um quer fazer a viagem com o grupo para o melhor lugar, cada um deu sua
opinido sobre o que considera o "melhor lugar". Com certeza eles chegardo a um
acordo, mesmo que nesse ponto suas opinides ndo tenham nada em comum.
Cada um imagina que eles concordam porque todos querem viajar. Mas, no
fundo, nenhum deles realmente aceita a decisdo, porque cada um entende a
viagem da sua propria maneira. Se eles percebessem que o problema esta na
natureza dos seus pontos de vista, rapidamente comegariam a entender uns aos
outros. Nesse caso particular eles poderiam ver claramente que fazer a viagem
era sua principal razdo. Se o proposito ndo for decidir qual é o melhor lugar, mas
ir a algum lugar juntos, ninguém hesitard em abandonar a prépria preferéncia
para realizar um objetivo comum.

Toda vez que avaliamos ou decidimos alguma coisa, ndo podemos evitar
formar um ponto de vista. Algumas vezes somos conscientes disso, porém,
muito freqiientemente, ndo somos. E melhor escolher um ponto de vista
conscientemente, considerando todas as opgdes que temos. Na maioria dos casos,
podemos optar por uma variedade de atitudes, desde aquelas que sdo
estritamente pessoais aquelas que sdo universais. Por exemplo, se sou um

legislador, posso adotar diversos pontos de vista: posso considerar somente



meus proprios interesses; posso considerar os interesses do grupo a que
pertenco, os interesses do meu pais ou aqueles que envolvem toda a
humanidade. Na pratica, isto implica que antes de tomar uma decisdao ou dar
uma opinido, tenho que me questionar sobre qual ponto de vista se baseara
minha decisdo. Mesmo que, as vezes, pareca que o que pensamos e fazemos nao
tem muita relagdo com outra pessoa, todos noés influenciamos e somos
influenciados por alguém. A raca humana sofre as conseqiiéncias das agoes e
resolucdes que cada um de nds toma. Por essa razdo ndo podemos esquecer os
outros quando tomamos decisodes.

Indubitavelmente, esse modo de pensar nos forcard a renunciar a algumas
de nossas predile¢des. Caminharemos de um ponto de vista limitado para um
mais expansivo e comegaremos a ver o todo do qual cada um de nés é somente
uma pequena parte.

Quanto mais conhecemos, mais ampla é a visao com a qual contemplamos
o mundo e a vida. Além disso, quanto mais amplos se tornam nossos horizontes,
mais sabios sdo nossos julgamentos e decisdes. Quando o legislador elabora as
leis, ele pensa nas necessidades e no bem-estar de seus constituintes. Quanto
mais ele conhece a histéria, mais ele sabe como corrigir erros do passado. Quanto
mais ele conhece o presente, mais ele sabe como prevenir futuros males.

Toda vez que temos que tomar decisdes fundamentais e de longo alcance,
temos que olhar para o todo, em sua totalidade. Uma vez tomada uma decisao,
temos que nos concentrar na realizacao do propdsito escolhido.

A arte de viver consiste em limitar-se sem perder a visdo; concentrar-se
incessantemente em ver o todo; observar o todo sem deixar de dar importancia

aos detalhes.



Em certos casos é necessario comegar de um reduzido ponto de vista, para
eventualmente ser capaz de alcancar um mais amplo. Por exemplo, posso estar
preocupado em resolver os problemas do mundo. Isso é, sem davida, sublime.
Mas, ao mesmo tempo, necessito limitar meu ponto de vista e ver se na pratica
sou auto-suficiente e realmente resolvo os problemas que eu criei para as pessoas
que me rodeiam. O bem do mundo ndo deve ser uma quimera que me impega de
ver o que estd realmente dentro de minha possibilidade de melhorar no meu dia
a dia.

Em outras palavras, um ponto de vista mais amplo se concretiza ao
realizar reduzidos pontos de vista. Quando um estudante vé como uma doenca
provoca sofrimento, ele pode se perguntar o que fazer para alivid-lo. Enquanto
sua visdo global do sofrimento humano permite que ele compreenda que ndo
pode erradica-lo totalmente, se reduzir seu ponto de vista ele conclui que pode
realmente ajudar algumas pessoas. Por exemplo, ele pode decidir estudar
arduamente e tornar-se um cirurgido. E claro que, quando mais tarde estiver
realizando uma delicada cirurgia, ndo poderd ter uma visdo césmica da
humanidade; tera de se concentrar completamente no que estd fazendo naquele
momento. Quando estd trabalhando na sua especialidade, o cirurgido reduz seu
ponto de vista; quando deixa o hospital, seu mundo se expande. Qualquer
opinido que adotemos ou decisdo que tomemos, estamos abracando um ponto de
vista. Se formos capazes de ver claramente esse ponto de vista, podemos melhor
prever as conseqiiéncias de nossas decisdes e nosso modo de pensar. Além disso,
ver claramente esse particular ponto de vista, freqiientemente nos permite
descobrir outros pontos de vista, que, por serem mais amplos, mostram-nos

melhores possibilidades.



